
講演会のお知らせ  
「「ももししもものの時時ににそそななええてて」」  

 
NPO ライフ・アンド・エンディングセンター 

理事長：須齋美智子 
 

「もしも、自分の身に何かあったら」と思

ったことはありませんか。そうした時に家

族に伝えておきたいことをまとめた『もし

もノート－20 歳から 100 歳までの危機管

理』を作成して注目されている須齋美智子

さんをお招きしてお話を伺います。須齋さ

んは樹木葬にも造詣が深く、今なぜ樹木葬

に関心が集まっているかについてもお話

をしていただくことにしています。ぜひ、

ご参加下さい。 
 
●日 時：２月１７日（日）、１３時～１５時 
●場 所：新狭山ハイツ管理事務所 
●参加費：５００円（参加者には「もしもノート」を

差し上げます） 
●連絡先：毛塚迄（090―3962－3840） 
 ※できるだけ事前にお申し込み下さい 

 
主 催：NPO グリーンオフィスさやま 
共 催：寿会・福祉の会「風見どり」・花水木会 


